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Prologo: Los inicios de la psicologia
juridica en Espaiia

Cuando un viejo amigo me pidi6é que
prologara este monogrifico de Apuntes
-de Psicologia confieso que me embarga-
ron sentimientos encontrados. Por una
parte, me senti halagado, lo confieso;
pero, por otra, me invadi6é una desagra-
dable sensacién de momificacion. Cuan-
do a uno le piden que prologue obras
como la presente, probablemente es que
ha llegado o estd cercana la hora de que
le consideren una honorable, vieja y
polvorienta pieza de museo.

Siempre recordaré aquel verano de
1976, en Paris, cuando, en uno de los
principales actos programados para el
XXT Congreso Internacional de Psicolo-
gia, Jean Piaget, que aquel afio cumplia
80 afos, se dirigié a la multitudinaria
audiencia que habia acudido al gran
anfiteatro para escucharle. Al aparecer
en el estrado con su cabello blanco y su
mirada de nifio travieso, aplausos ‘calu-
rosos lo saludaron por éspacio de varios
minutos. Cuando éstos cesaron, su voz,
clara, irénica y juvenil inundo la sala y,
poco mis 0 menos, sus palabras fueron
éstas: <Sefiores, los organizadores me
han pedido que les haga una sintesis de
mi obra, que les hable de los descubri-
mientos realizados a lo largo de mi vida.
Sin embargo, he de confesarles que esta
tarea no me interesa en absoluto. Prefiero
contarles los experimentos que estoy
llevando a cabo en estos momentos y mis
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planes de investigacion para los proxi-
mos cinco anos-,

Nunca he olvidado estas palabras y
siempre he confiado que las mismas me
servirin de guia para esta Gltima etapa de
la vida que se esti acercando ya con
excesiva rapidez. Pero, por desgracia, no
puedo tomarlas como modelo en este
prologo ya que, aparte de encontrarme a
afios luz de la categoria de Piaget y de
faltar todavia algunos afios para mi octo-
genario aniversario, desde hace algin
tiempo he abandonado el marco de la
psicologia juridica para dedicarme al de la
psicologia de la salud y, por tanto, lo que
podria contar a los lectores sobre
psiconeuroinmunologia, cincer, SIDA y
enfermos en situacién terminal -mis ac-
tuales campos de investigacion- es posi-
ble que poco pudiera interesarles.

Aceptado en un momento de debili-
dad el encargo de redactar este prologo,
no me queda pues mis remedio que
tratar de recordar aqui, brevemente, al-
gunos de los hechos pioneros de la
psicologia juridica en Espafia en los que
tomé parte activa y que pueden, hasta
cierto punto, justificar mi intervencion.
No sonexcepcionales y, quizas, no tengan
excesivo interés. Pero, en todo caso,
muestran como, con ilusidon y un poco de
esfuerzo, un reducido grupo de profe-
sionales puede sembrar una pequefa
semilla que, posteriormente, dari co-
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piosos frutos, una muestra de los cuales
lo constituye, posiblemente, el presente
monogrifico. _ :

No voy a descubrir nada nuevo si
sefialo que, en nuestro pais, el antece-
dente mis claro de la psicologia juridica
lo encontramos en la obra de Mira y
Lopez (1932); no obstante, los avatares
" de la Guerra Civil truncaron pronto esta
incipiente linea de trabajo.:

Buceando entte mis recuerdos de
hace mis de veinte anos, me es ficil
recordar el momento preciso en el que,
baja la iniciativa de Luis Mufioz-Sabaté y
con la participacion entusiasta de Fede-
rico Munné, constituimos el nicleo de la
que, durante un tiempo, fue conocida en
algunos circulos especializados europeos
con el nombre de Escuela de Barcelona
de Psicologia Juridica y que tenia como
objetivo principal -ciertamente con mu-
chos afios de retraso y una gran dosis de
humildad- tomar el testigo de los trabajos
y reflexiones de Mira y Lopez.

Algunas de las tareas que llevamos a
cabo en aquel momento fueron las si-
guientes:

1. Organizar, durante el curso 1972-
73, dentro del marco del Ilustre
" Colegio de Abogados de Barcelona,
el Primer Curso de Psicologia Juri-
dica, de 108 horas lectivas y que
incluia diversas pricticas. En él
participaron, como alumnos, 40
abogadosy tuvo como profesores a:
JoaquinMaria Aragd, Enrique Cerdi,
Francesc Freixa, Juan Masana, Fe-
derico Munné, Luis Mufioz-Sabaté y

el que firma esta lineas.
2. Desarrollar, paralelamente al cur-
so anterior, un ciclo de conferen-
cias para abogados, siendo algu-
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nos de sus titulos: «mtroduccion a
los tests mentales en la practica
Jjuridica y judicial,, -Los proble-
mas sexuales en la base del con-
Slicto matrimonials, «Psicologia del
testimonio judicial- y «Aspectos
psicosociales de las toxicomanias».

3. Editar, en 1974, también bajo los

auspicios del Ilustre Colegio de
Abogados de Barcelona, el primer
nimero de la revista Anuario de
Sociologia y Psicologia Juridicas,
el cual mantuvo su andadura du-
rante una década. En las piginas
de los nimeros publicados puede
encontrar el lector interesado gran
parte de la labor que llevamos a
cabo en aquella época.

. Organizar, de octubre a diciembre

de 1974, un Seminario sobre Me-
todologia Psicojuridica. La po-
nencia presentada en dicho semi-
nario por Luis Munoz-Sabaté (1975)
y modulada porlas intervenciones
de los participantes puede consi-
derarse, probablemente, como la
carta de presentacién de la men-
cionada Escuela de Barcelona.

. prganizar en Bércelona, en 1976,

las I Jornadas Internacionales de
Psicologia Juridica con la partici-
pacioén de los profesores Treves,
Gulotta y Bertolini de la Universi-
dad de Milan, Frosini de la Uni-
versidad de Roma y Howard de la
Universidad de Surrey.

. Publicar el libro mtroduccion a la

psicologia juridica (Mufnioz-Sabaté,
Bayés y Munné, 1980) que resumia
gran parte del trabajo realizado por
el grupo durante la década de los
setenta. El interés despertado en
aquel momento por la obra se de-
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Prélogo: Los inicios de la psicologia juridica en Esparia

muestra claramente cuando, al cabo
de un afio de aparecer la edicion en
espanol, una de las editoriales mis
prestigiosas del mundo en el dmbito
juridico, la tradujoal italiano (Mufioz-
Sabaté, Bayes y Munné, 1981).

Muchos afios han transcurrido desde
entonces. La psicologia juridica espafio-

la, como sefalibamos al principio, ha '

experimentado un notable desarrollo.
Véase, a titulo de ejemplo, el nimero
monogrifico dedicado al tema por la
revista Papeles del Psicologo (Romero,
1991). Libros, articulos, conferencias,
cursos, congresos, se suceden continua-
mente a lo largo y a lo ancho de la piel
de toro. Para sefalar s6lo dos datos
recientes: en 1993, la psicologa Cristina
Rechea ocupa la primera. citedra de
psicologia juridica en la Facultad de
Derecho de Albacete y, en 1994, tiene
lugar en Barcelona, actuando como
presidente del Comité Cientifico mi viejo
companero Federico Munné, la IV Con-
JSerencia Europea de Psicologia Juridica.
" Podria seguir escribiendo pero me
siento en falso. Poco puedo decir sobre
la realidad actual de la psicologia juridica.
Ocasionalmente, algunos de mis trabajos
en relacién con las drogas, la sexualidad
o el SIDA, poseen conexiones con el
imbito juridico. Los problemas que
plantea la aplicacion del articulo 60 del
Régimen Penitenciario en relacién con
los enfermos de SIDA en situacion ter-
minal o el planteamiento de la eutanasia,
por ejemplo, siguen recordindome mi
antigua vinculacién con el derecho. Pero,
en todo caso, se trata de una vinculacion
marginal. Para que este prologo sea
aceptablemente honesto debe forzosa-
mente y como minimo, ser corto.

La actitud interdisciplinaria que ha
sido una constante a lo largo de mi vida
profesional se ha forjado en gran medida
en mi satisfactoria interaccién con abo-
gados, ingenieros y médicos. A la psico-
logia juridica le debo parte de lo que soy

_y de lo que pienso en la actualidad. Pero,

¢qué valor o interés puede esto tener
para el lector? La duda me embarga de
nuevo por lo que decido terminar ya.
Aunque solo alguna aislada persona
de sonrisa comprensiva llegue a leer estas
lineas, deseo agradecer incluso en la
duda, el encargo que se'me ha hecho de
escribir este prologo pues gracias a él he
podido recordar a viejos amigos que tenia
olvidados y revivir durante unos instantes
una época amable de juventud, lucha e
ilusion. Una época en la que me senti
parte viva de la psicologia juridica. Como
dice el poeta: «Feliz aquel que tiene sus
lugares de duracion» (Handke, 1986).
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